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Nee, hij zit niet in uw nieuwe zorgverzekering hoewel veel mensen soms denken dat ze 
de sigaar zijn. We hebben het hier echter over een onschuldig product van de firma 
Gebr. Witte uit Groningen. Onder de merknaam EFKA, meestal bekend van de 
sigarettenvloeitjes, werden verwante producten verkocht zoals de SIGARENDOKTER 
en PIJPENVLOEITJES (zie PKN-nummer 83 blz.1055). 
Sigaren en sigaretten zijn kwetsbare tabaksproducten om mee te nemen .. Vandaar dat 
ze in sigaren- en sigarettenkokers werden opgeborgen.Een bijzondere sigarenkoker is 
de z.g.n. "sigarendover", een scharnierende koker voor 1 sigaar, meestal uit blik 
vervaardigd en voorzien van een koper- of zilverlaag. Men heeft mij verteld dat de 
halfopgebrande sigaar bij het betreden van de kerk in de koker werd gestopt, zodat de 
sigaar door zuurstofgebrek vanzelf uitging. Na de dienst kon men het rookgenot weer 
vervolgen. Met een sigaar moet men voorzichtig te werk gaan. Als het dekblad door 
een scheurtje of gaatje "lekt" dan wordt bij het roken valse lucht aangezogen en is het 
niet meer mogelijk de sigaar te roken. Je ziet sigarenrokers wel eens aan de sigaar 
likken om met speeksel het lek te dichten. Naast deze wat onsmakelijke handeling 
kwam het ook voor dat men met behulp van een stukje sigarettenvloei de sigaar 
probeerde te redden. En als het al lukte dan heeft men een monsterlijk voorwerp van 
bruine en witte kleuren in de mond, een sigaar onwaardig. 
In de vijftiger jaren kon men bij de -
speciaalzaak de "sigarendokter"kopen. ·s • ,: •· . 
Het was een dun boekje van 6.5cm bij • 1- • · , ,. 
5.5 cm met daarin 4 velletjes dun bruin 
papier. Elk velletje was van een 
gomlaag voorzien en door kleine 
perforatiegaatjes in stukken verdeeld. 
Als de sigarenroker een lek in zijn 
sigaar had, dan kon hij precies een 
stukje uit het vel halen dat groot 
genoeg was voor reparatie. Net als bij 
banden plakken werd het gat gedicht. 
Velen van u zullen het artikel niet 
kennen of gezien hebben. En dat was nou net de bedoeling van de fabrikant. Door de 
pleister van de bruine schutkleur te voorzien 

werd de reparatie onzichtbaar en behield de sigaar zijn status. Toch knap uitgedokterd 
van die firma! 
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